
Zweitbrillen für viele Gelegenheiten  
 
Schuh ist nicht gleich Schuh. Es gibt das Lieblingspaar. Es gibt Sportschuhe. Es gibt 
besonders bequeme und besonders modische. Bei Brillen ist es ähnlich. In manchen 
Situationen bieten spezielle Brillen wesentlich mehr Komfort oder sind einfach praktischer 
und schöner. Hier ein paar Tipps, wann sich die Zweitbrille wirklich lohnt:  
 
Das i-Tüpfelchen für Modebewusste:  
Je nach Anlass und Outfit kann die passende Brille den richtigen Akzent setzen. Die Brille als 
i-Tüpfelchen für Modebewusste ist mal auffallend frech in Form und Farbe, mal 
zurückhaltend schlicht. Je nach Lust und Laune.  
 
Die Lesebrille:  
Gleitsichtbrillenträger, die gerne abends auf dem Sofa handarbeiten oder im Bett lesen, 
empfinden eine zusätzliche Lesebrille als besonders angenehm. Das Blickfeld ist breit und 
uneingeschränkt auf den Nahbereich angepasst. Eine Ersatz-Lesebrille im Auto kann zudem 
die Rettung sein, wenn man die Brille zu Hause vergessen hat.  
 
Die Brille für den Arbeitsplatz:  
Gleitsichtbrillenträger, die viel am Schreibtisch und am Computer arbeiten, haben mit so 
genannten Office-Gläsern den direkten Arbeitsbereich besser im Blick. Gegenüber einer 
normalen Gleitsicht- oder Lesebrille verfügen Office-Gläser über ein wesentlich breiteres 
Blickfeld - stufenlos bis etwa zwei Meter. Dadurch werden die Augen nicht so schnell müde.  
 
Die Ersatzbrille - nicht nur für Autofahrer:  
Falls die Alltagsbrille einmal defekt ist, sollten Autofahrer immer eine zweite Brille als Ersatz 
dabei haben. Wichtig: der Sicherheit zuliebe gehört immer eine Brille mit der aktuellen Stärke 
ins Handschuhfach. Die Ersatzbrille sollte auch mit in den Urlaub und kann viel Ärger 
ersparen.  
 
Die Sonnenbrille schützt:  
Eine Sonnenbrille braucht jeder, denn sie schützt die Augen bei intensiver Sonnenstrahlung 
vor Blendung und schädlichen UV-Strahlen. Außerdem ist sie wie kaum ein anderes 
Accessoire Ausdruck von Lebensstil.  
 
Die Sportbrille für mehr Sicherheit:  
Gutes Sehen beim Sport bedeutet mehr Spaß, mehr erleben und vor allem mehr Sicherheit. 
Eine Sportbrille ist besonders leicht, anatomisch geformt, sitzt fest und dennoch bequem. Und 
Sie schützt die Augen vor Zugluft, herumfliegenden Partikeln und Stößen zum Beispiel durch 
Bälle.  
Viele Sportbrillen sind mit individueller Sehstärke erhältlich und bieten Brillenträgern 
optimale Sicht. Spezielle Kontrastfilter erhöhen zusätzlich den Komfort.  
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